insérci n até? Asistenta medicala

pentru tine si copilul
tau in Sussex

Afla daca esti Spune-ne ca
insarcinata esti insarcinata

Prima Analize de
ecografie sange

Copilul incepe Controale
sa miste regulate
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Mai mult ajutor
Sectia de maternitate si neonatologie din Sussex: sussexlmns.org/my-pregnancy
Tommy’s: tommys.org
Sprijin Tommy’s pentru femeile de culoare si metise: tommys.org/pregnancy-information/
about-tommys-pregnancy-information/video-call-service

Nu ai acces la internet? Suna-ne la numarul...
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Programare la
moasa
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A doua
ecografie

Pregatirea
pentru nastere

Inapoi acasa

Scaneaza
codul QR
pentru a
distribui sau
descarca
acest material
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