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Ik tahliller
ve ultrasonlar
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Ik tahliller ve utrasonlar

é )
Bize hamile oldugunuzu soylediginizde
M ebeniz sizden bazi kontroller yaptirmanizi
4 isteyecektir.
[
M Bunlar sizin ve bebeginizin saghgi ve
[ M guvenligi igindir. Bu kontroller, kan tahlillerini
ve ultrasonu igerir.
\_ J
é )
Kontroller hamileliginiz sirasinda farkli
zamanlarda yapllir.
Ebeniz bunlarin ne zaman yapilacagini
soyleyecektir.
\_ J
é )
Ayni tahlili birden fazla kez yaptirabilirsiniz.
Bu, sizin ve bebeginizin durumunun yolunda
gittigini kontrol etmek igindir.
Kan tahlili veya ultrason yaptirmayi kabul
veya reddedebilirsiniz.
\_ J
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lIk tahliller ve utrasonlar
Kan tahlilleri ve asilar

( )

+

Aile hekiminiz veya ebeniz tarafindan
gerceklestirilen tahliller Gcretsizdir.

Kan tahlillerinde sunlara bakilacaktir:
.‘. Orak hucre hastaligi ve talasemi

" « Kan grubu
* Rhesus durumu

Enfeksiyonlar
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lIk tahliller ve utrasonlar
Kan tahlilleri ve asilar

orak
seklindeki
hucreler

@

normal ’
Kirmizi kan Orak hucre hastaliginiz varsa ek kontroller

hiicreleri yaptirmaniz gerekecektir.

s / Orak hucre hastaligi, kanin vucutta hareket
etmekte zorlandigi durumdur.

Kan sikisabilir, bu da hem sizin igin hem de
bebeginiz icin tehlikeli olabilir.

Rhesus (Rh) tahlilinde kaninizda belli bir

.. @@ proteinin olup olmadigina bakilir.
‘ Oy

Eger rhesus negatifseniz bebeginizi guvende
tutmak icin baska kontroller yaptirmaniz
gerekecektir.
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lIk tahliller ve utrasonlar
Kan tahlilleri ve asilar

Hepatit B, frengi ve HIV bakilan

656666600 ) o enfeksiyonlar arasindadir.
866606600 | &°
066666606 S _ g G
0000000 Enfeksiyon kapmigsaniz saglik ekibiniz size
tedavi Onerecektir. Tedavi segenekleriniz
hakkinda sorular sorabilirsiniz.
\_ J
( )
Asilar sizi ve bebeginizi givende tutmaya
. yardimci olur.
(—
Saglik ekibiniz hangi asilari oldugunuzu
kontrol edecektir.
P>
Sizi ve bebeginizi korumak icin asl yaptirmak
isteyip istemediginizi soracaklardir.
\_ J
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Ik tahliller ve utrasonlar
Ultrasonlar

Ultrason ¢ektirmenizin farkli nedenleri
olabilir. Gebeligin baslarinda ¢ekilen
ultrasonda asagidakilere bakilir:

» Bebeginizin buyuklugu

« Kalp atisi

« Bebeginiz konumu

* Kag bebeginiz olacagi

« Bebeginiz iyi buyuyor mu

Ense kalinligi ultrasonunda (NT) bebeginizin
boynunun arkasindaki alana bakilir:
Asagidaki bozukluklarin olup olmadigi
kontrol edilir:

* Down sendromu

« Edwards sendromu

* Patau sendromu
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Ik tahliller ve utrasonlar
Ultrasonlar

Ebeniz bu kontrollerden dnce yapmaniz
gereken bir sey olup olmadigini size
soyleyecektir.

Ebenize sorular sorabilirsiniz.

\_ J
( )
Tum kontroller egitimli uzmanlar tarafindan
gerceklestirilir.
Sonuclari ve sonraki asamada neler
olacagini anlamaniza yardimci olabilirler.
Aldiginiz saglik hizmeti hakkinda karar
verme hakkina sahipsiniz.
\_ J
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Ik tahliller ve utrasonlar

Bazen hamileliginiz sirasinda ek yardima
ihtiyaciniz olabilir. Endiselendiginiz bir sey
varsa saglik ekibinizle konusun.

Bu, sizin ve bebeginizin saglikli kalmasini
planlamaniza yardimci olur.

& Call he midife Ebevyl ne zaman arayacaginiz! gormek igin
asagidaki baglantiya tiklayin.

internetiniz yoksa ebenizden sayfayi sizin
igin yazdirmasini isteyin.

tommys.org/pregnancy-information/health-
professionals/free-pregnancy-resources/
poster-when-call-midwife
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Ik tahliller ve utrasonlar

Hamileliginiz sirasinda ebenizi aramaniz
+ gerekebilir. Asagidaki numaralardan birini

kullanarak kendisine ulagabilirsiniz. Hangi
hastanede galistigini bilmiyorsaniz ebenize
sorun.

» Conquest Hospital, St Leonards
0300 131 4500

’_\\

» Eastbourne District General Hospital
0300 131 4500

* Royal Sussex County Hospital, Brighton
01273 696955

* Princess Royal Hospital, Haywards Heath
01444 441881

» St Richard’s Hospital, Chichester
01243 788122

* Worthing Hospital
01903 205111

» East Surrey Hospital
01737 768511
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Ik tahliller ve utrasonlar

Hamilelik sirasinda daha fazla yardim almak igin, asagidaki
baglantilarda yer alan bilgilerden yararlanabilirsiniz:

Hamilelikle baglantili rahatsizliklar - NHS
nhs.uk/pregnancy/related-conditions

Hamilelikte asilar - Tommy’s
tommys.org/pregnancy-information/im-pregnant/antenatal-care/
vaccinations-pregnancy

Hamilelik sirasinda hangi tahlilleri yaptiracagim - Tommy’s
tommys.org/pregnancy-information/im-pregnant/antenatal-care/
what-tests-will-i-have-during-pregnancy

Ulusal Kadin Sunneti (FGM) destek klinikleri - NHS
nhs.uk/conditions/female-genital-mutilation-fgm/national-fgm-
support-clinics

internetiniz yoksa ebenizden yukaridaki baglantilardaki bilgi sayfalarini
yazdirmasini isteyebilirsiniz.
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